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FEDERACION CATOLICA DE PADRES DE 

  FAMILIA Y DE ALUMNOS DE VIZCAYA


      BIZKAIKO GURASO TA IKASLEEN

          FEDERAKUNDE KATOLIKOA


Los días 16 y 17 de febrero a partir de las 7,30 de la tarde, se va a celebrar el cursillo sobre SALUD ESCOLAR. Estará impartido por el Dr. I. Aldámiz-Etxeberría, que durante muchos años ha trabajado en el departamento de Salud Escolar de la Delegación de Educación del Ayuntamiento de Bilbao.

El cursillo constará de dos jornadas durante las cuales se desarrollarán aspectos relacionados con los problemas que  presentan  nuestros hijos, “ LA PROBLEMÁTICA DE LA ADOLESCENCIA”.

Todos los interesados podéis poneros en contacto con Ascen para concretar vuestra asistencia en Colón de Larreátegui,13-2º - 48001 - BILBAO - ( 944 230 571 - 657 794 385 - ( 944 237 294 - ( fecapp@euskalnet.net.

. 

“LA PROBLEMÁTICA DE LA ADOLESCENCIA”

1er. Día: “ LA ADOLESCENCIA TEMPRANA O PUBERTAD”

· El proceso Puberal: “La etapa de los grandes cambios biológicos”.

· ¿Cómo se sienten nuestros hijos a esta edad?.

· ¿Cómo nos sentimos los padres’.

· Nuestra labor como padres: cómo ayudarles a crecer

· Pautas: Consejos prácticos.

· Coloquio

 2º Día: “LA ADOLESCENCIA PLENA”
· El proceso Adolescente. ”La etapa de los grandes cambios psicológicos”.

· Sentimientos: los de nuestros/as hijos/as adolescentes y los nuestros como padres.

· Adolescencia y Comunicación: de qué hablar, cómo hablar, condiciones que favorecen y que dificultan la comunicación.

· Coloquio

